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•	 No fumes en zonas próximas a vegetación o masas 
forestales.

•	 Evita realizar actividades de alto riesgo de incendio en días 
con fuertes rachas de viento o altas temperaturas. 
Extrema las precauciones en periodos prolongados 
de sequía.

•	 Ten localizado el listado telefónico de bomberos y 
servicios de emergencias forestales.

MEDIDAS PARA PREVENIR 
UN INCENDIO

En nuestra vivienda, 
urbanización o en nuestra 
vida privada •	 Los residuos son críticos, tanto por lo importante de 

la gestión para el medio ambiente como para prevenir 
incendios. No almacenes residuos en exteriores 
junto a masa forestal, evitando especialmente:

Vidrios y derivados que pueden tener 
efecto lupa. 

Restos de podas, astillas, ramas, 
sarmientos o acopio de madera que 
pueden contribuir a que se genere o 
propague el incendio.
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•	 Realiza las barbacoas en espacios habilitados para tal fin, evitando SIEMPRE 
zonas boscosas y extremando las precauciones durante su realización, 
especialmente si hay cualquier tipo de vegetación cerca.

En el siguiente link de AEMET, puedes estar al tanto de 
las alertas. También podemos consultar la normativa local 
o autonómica vigente. 

Una vez terminada la actividad, revisa que no queden 
puntos calientes y vigila las ascuas (no son simple basura). 

Es importante que las chimeneas de barbacoas y 
paelleras cuenten con matachispas u otros elementos 
de seguridad.

Revisa siempre la zona donde se va a realizar y toma 
acciones para minimizar el riesgo (ten en cuenta la dirección 
del viento, ten a mano agua, tierra o un extintor…). Mucho 
cuidado con las construcciones combustibles: madera, 
brezo, panel sándwich. 

http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/
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Vegetación en zonas habitadas

•	 Para la urbanización de la parcela, intenta evitar el uso de 
especies arizónicas. Se trata de vegetación que contribuye 
notablemente a la propagación del fuego.

•	 Planifica desbroces, clareos y podas en la zona próxima 
a las edificaciones. Presta atención a las zonas de matorral 
que pueden propiciar que un conato se transforme en un 
incendio. 

•	 Solo se podrán realizar quemas forestales con auto-
rización expresa.

Fumigación preventiva con fitosanitarios 
(evitando aquellos que puedan dañar el 
medio ambiente).

Realización de podas para generar un 
espacio libre de vegetación de al menos 
2m en altura sin ramas y 3m en suelo.

Pastoreo controlado, que supone un 
menor impacto negativo en el entorno 
rural.

•	 Cuidado con la vegetación existente junto a instala-
ciones electrificadas, tales como plantas solares fotovoltai-
cas, eólicas, instalaciones eléctricas, transformadores (tanto 
en suelo como en torreta), líneas eléctricas aéreas, grupos 
electrógenos, depósitos de gas (gas natural, GLP, etc).
 
Para liberarlo se pueden emplear los siguientes métodos:
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•	 El mantenimiento de carreteras, espacios y todo tipo de 
infraestructuras es crítico para prevenir la propagación de 
un incendio, pero también para facilitar el acceso cuando 
hay que extinguir un fuego. Mantén las vías de acceso 
despejadas. Además, no olvides avisar a las autoridades 
pertinentes si detectas zonas donde este mantenimiento se 
ha descuidado.

Mantenimiento de las 
instalaciones, vías y parcelas
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CUANDO SE PRODUCE EL INCENDIO

En caso de conato de incendio

En caso de incendio forestal

•	 Ante pequeños conatos o principios de incendio, emplea 
los medios de extinción accesibles y que tengas cerca. 
Siempre teniendo en cuenta que conoces su modo de 
uso y que no pones en riesgo tu seguridad. La seguridad 
es lo más importante.

•	 Si el conato escapa de tu control, utiliza el teléfono 
de emergencias 112 para avisar a las autoridades 
competentes.

•	 En el presente link puedes acceder a una 
serie de prácticas y acciones publicadas por 
Protección Civil, a tener en cuenta en caso de 
verte involucrado en un incendio forestal. 

https://www.proteccioncivil.es/coordinacion/gestion-de-riesgos/incendios-forestales
https://www.proteccioncivil.es/coordinacion/gestion-de-riesgos/incendios-forestales
https://www.proteccioncivil.es/coordinacion/gestion-de-riesgos/incendios-forestales
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DESPUÉS DE UN INCENDIO

No accedas a la zona afectada hasta que cuentes con la autorización 
de los bomberos y sea completamente seguro. 

Controla que los equipos de protección siguen operativos y 
funcionando correctamente. 

Verifica que no hay daños en las instalaciones y maquinaria. 
	
Mantén vigilada la zona durante las horas posteriores  
al incendio para evitar reactivaciones 
de puntos calientes latentes. 

Aprende de los errores y evita 
futuros incendios. 

1.

4.

5.

3.
2.
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